
 

 
① ベロ部（アゴあて）が下になるように、マウスシールド

の端をヘルメットあご紐の内側から外側に通します。 

 

 

 

 

 

 

② 切り込みにより 

   マウスシールドをあご紐にロックします。 

 

 

 
③ 反対側も同様に、マウスシールドの端をヘルメットあご

紐の内側から外側に通し、切り込みであご紐にロックし

ます。 

 

 

 

 

 

 

④  アゴあての部分を切り込みに入れロックします。 

 

 

 

 

 

 

⑤ アゴあてが顎にあたるようにヘルメットを被ります。 

アゴあての位置が合わない場合は、ロックの位置を

調整してください。 

アゴあてが顎にあたることで、顔がゆれてもマウスシ

ールドはぐらつきません。 


